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PHV ET PARENTS EN PERTE
D’AUTONOMIE

COMMENT MIEUX

ANTICIPER LES PHASES DE
TRANSITION DANS LE
PARCOURS ?
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LE FOYER D’ACCUEIL MEDICALISE CLARY

Le F.A.M. Clary accompagne
68 résidents porteurs de handicap(s)
agés de 50 a 65 ans environ.

4 UNITES DE VIE = PETALES

Handicap
psychique

Traumatisme
cranien

LE CENTRE RESSOURCES
PERSONNES HANDICAPEES VIEILLISSANTES

Les publics :

e Les personnes en situation de Handicap
vieillissantes de plus de 40 ans - tous
handicaps

Leurs proches aidants

Les aidants professionnels

Informer, aider a I’orientation, conseiller
O Prévenir les ruptures de parcours et les
= | situations de crise

Développer une ingénierie médico-sociale
autour du vieillissement

Déployer et enrichir un réseau partenarial
pour répondre aux besoins réels de la

personne

B R




- ACCUEIL MODULAIRE EN FONCTION DES BESOINS

P

ACCUEIL

365 jours par an

- 35 jours de congés /an

« Notification département
« Process admission

« Réponse au besoin de répit familial
« 90 jours par an max

- Accord département

« Tremplin pour I'accueil permanent

TEMPORAIRE

. Favorise le maintien a domicile
ACCUEIL A f ) te
DE JOUR - Apprentissage vie en communauté

. Maintien vie sociale et active

« Codt accueil et transport

ACCUELL - Réponse a des situations critiques

. Gestion avec le médecin référent
des accueils d‘urgence en ESMS PH
et MDPH

D'URGENCE
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DEMANDES
D’ADMISSION
2020 - 2022

FAM CLARY

50 ans Age moyen des

candidats

80 % Des dossiers 81 % A A

Sous mesure
de protection

4%’

==|  recus complets
E__ cu P
S—\

Résident en 0 Résident en
Gironde 86 % ~’ N.Aquitaine

Vivent a domicile  §2 8 9, 35 % Sont accueillis en
établissement
sanitaire

Probléme de santé
20%

10 Visites de pré-admission
annulées par les familles en
2022 (soit 1/2) .

Refus PH
10%

Changement de projet
60%

Colit transport
10%



ADMISSIONS AU

FAM CLARY

CRITERES D’ADMISSION DU FAM SPECIFIQUES

Y~ | AU PROJET ASSOCIATIF
Autre

13.5% Pathologie
18%
29 % , .
Avis défavorables FAM en
moyenne de 2020 a 2022
Critére d'age
11.2%

Autonomie et dépendance
51.7%

Disponibilité des places d’accueil (2017-2022)

Taux moyen de Taux moyen de
64 % renouvellement en 29% renouvellement en

accueil temporaire accueil de jour

0 Taux moyen de renouvellement
7% .
hébergement permanent

[ 4 Entrées en accueil permanent / an en moyenne
| (57% homme /43% femme)

6 Personnes sont Personnes sont
accueillies en

accueillies en : .
accueil temporaire accueil de jour
en moyenne

en moyenne



PARCOURS DE VIE ET DOMICILE

. Apparition des signes du

vieillissement et de la perte
d’autonomie
. Isolement

. Baisse de I'activité, repli social

Evolution des
besoins

Le domicile . Besoin d’adaptation du

HEGETI : domicile

. Besoin d’aide humaine

Manque
d’informations

« Méconnaissance des aides et
des droits
« Inquiétude sur l'avenir

© 9 « Epuisement de l'aidant
J ’  Poids des responsabilités

. . . - Hospitalisation de I'aidant
Situation de crise @ . Dégradation soudaine de I'état de santé de

I'aidant et de I'aidé ou besoin d’aide plus
importante de la PH
- Mise en danger

Rupture de parcours ’ . Réponse dans 'urgence : rupture du parcours de vie

Besoin de Répit
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ﬂ:harles Pierre

42 ans

Syndrome de Prader-Willi

Vit au domicile de sa maman
Proximité géographique du FAM

N

Apparition des signes du vieillissement de
I'aidant et de la PH

Soucis de santé de I'aidante provoque une prise
de conscience et une anticipation

Mise en place d’un accueil de jour :
institutionnalisation

L’'essai d’accueil temporaire n'a pas été
favorable , poursuite d’'un accueil de jour régulier
écoute de l'aidante, évaluation des besoins par
I'équipe et échanges sur les besoins de Charles-
Pierre.

premiére

AN

m Handicap mental et moteur,
G Niveau de dépendance élevée
é‘/’ PCH aide humaine
Hébergé a domicile par un de ses fréres
K Proches aidants : 2 fréres et 1 belle sceur j

Poids des responsabilités \

© Peur de P'institutionnalisation
EE Besoin de répit mais refus de lacher prise :

expérientiel de l'aidant - inquiétude de I'avenir
. refus AVS
. refus IDE

savoir

-

Maintien des activités et du lien social .
Répit de l'aidant
Anticipation sur I'avenir

\ . Précarité sociale qui freine les solutions de répit )

Recherche de solution d’'urgence : Notification FAM
(2022) -

Inquiétude vis a vis de I'accueil : besoin de créer un lien
de confiance

Visite du FAM et accord a un séjour de répit aidant
Séjour temporaire : grosses difficultés d’intégration dans

(/CD:) Dégradation soudaine de I’état de santé des aidants\

K le collectif - agressivité - rupture du parcours j




ﬁaéﬁ ADMISSIONS AU FAM CLARY

A9 Dossiers de demande d’accueil déposés en moyenne par an parmi lesquelles :

@S, 37 % peuvent étre considérés comme situation d’'urgence ou

une situation de crise

[ 18 % proviennent \

d’ESMS (souvent
non médicalisé)

6 % Résident en
Famille d’accueil ou [i3%//
logement collectif

50 % des PH vivent a domicile
et leurs situations refletent :

. épuisement de l'aidant,

. évolution de I'état de santé

. dégradation de la PH

30 % des demandes sont .
« mise en danger

issues de PH hébergées en
établissement sanitaire
. dégradation de I'état de
santé
. sans solution de sortie

\_ J
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22 % Des demandeurs ont fait appel au CRPHV en cas de refus
de leur dossier



MODULATION
ANTICIPATION
ET ADAPTATION

O

Des Aller - retour domicile / établissement
selon les besoins

Accueil de jour et accueil temporaire
favorisent le répit des aidants et facilitent
I'accés a une future institutionnalisation

Les échanges avec les équipes de
professionnels facilitent I'information, le
parcours et les choix de vie

Les séjours temporaires permettent I'évaluation
des besoins de la PHV et I'appui conseil des
équipes du FAM au mieux vivre a domicile

Les séjours favorisent le maintien de
I'activité et de la vie sociale
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Information , appui , conseil des PH, des
O ' aidants, des Professionnels

L’APPUI DU

CENTRE Recherches de solutions d’accueil et de

répit alternatives
RESSOURCES

PERSON N ES Aide a l'orientation ou au maintien a
HANDICAPEES domicile

Cartographie des ressources du
territoire

VIEILLISSANTES
~ I @)

Travail en réseau




LE PARCOURS

D’ADMISSION
AU FAM
CLARY

Un accueil de jour ou
temporaire peut étre
mis en place sous
quelques semaines
en fonction des
disponibilités

dépot dossier

étude
médicosociale
luridisciplinaire

visite
/évaluation
projet

o Au minimum
cammesion 2 réunions de la
(accord ou commission

refus) d’admission /an

liste d'attente

Mise a jour réguliere
de la liste d’attente

admission



