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Introduction

Le CRPHV a initié en 2021-2022 un travail portant sur l'évaluation de l'autonomie et de la dépendance
des adultes en situation de handicap. 

Ce projet a été mis en place pour donner suite à divers constats réalisés au sein du FAM Clary et lors
des réunions avec les partenaires du CRPHV :

Absence d’outil d’évaluation de l'autonomie et de la dépendance commun à tous les ESMS PH
adulte en Gironde
Besoin de réorientations 
Besoin d’adaptation des pratiques professionnelles 
Volonté de fluidifier les échanges inter-établissement 

Les objectifs de ce travail sont :
Identifier un outil d’évaluation de l’autonomie adapté aux personnes en situation de handicap
vieillissantes 
Harmoniser les pratiques entre les différents établissements, facilitant ainsi les échanges entre les
équipes 
Fluidifier le parcours de vie du résident et s’inscrire dans une démarche de mobilité et de
passerelle entre les types d’accueil et les établissements.

Réalisation d’une étude comparative des différents
outils d’évaluation utilisés dans les secteurs du
handicap et de la gérontologie

Identification des outils d’évaluation utilisés dans les
différents ESMS de Gironde

Benchmarck 

Mise en place de Groupes de travail ESMS Girondins 

LES ÉTAPES DE L’ÉTUDE 
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Outil d’évaluation des signes du
vieillissement 
Grille Virginia HENDERSON
Pyramide de MASLOW
Nomenclature des Besoins – SERAFIN PH 

AGGIR

PATHOS

GUIDE BAREME 

GEVA 

MAP

ROCS

Grilles d’évaluation analysées

SMAF

RAI

ECHELLE ADL

ECHELLE IADL 

BOBE

AIRMES

Outils et nomenclatures

 ETAPE 1 : ETUDE COMPARATIVE DE DIFFÉRENTS
OUTILS D’ÉVALUATION 
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 Auprès des FAM et MAS de Gironde

ETAPE 2 : ETUDE COMPARATIVE DES DIFFÉRENTS
OUTILS D’ÉVALUATION UTILISÉS

Enquête 1 

Extension de l’enquête à l’ensemble des ESMS
Girondins (FO, FH, SAVS, SAMSAH, équipes
mobiles…)

Enquête 2 

Taux de réponse

Première enquête Seconde enquête

Taux global  de
participation

60 % des répondants font partie
de la direction des

établissements 
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Profils de handicap accueillis dans les ESMS répondant 

L’ensemble des répondants accueillent des personnes
en situation de handicap âgées de plus de 40 ans.

Il existe une grande hétérogénéité des profils de
handicap accueillis au sein des établissements
répondants. Chaque établissement est spécialisé dans
un profil de handicap et l’ensemble couvre la quasi-
totalité des types de handicap.

oui
91%

non
9%

91 % réalisent une évaluation de leurs résidents 
9 % souhaitent travailler sur la question

Les établissements ont été questionnés sur les objectifs visés par l’évaluation des résidents . La
question étant ouverte, les réponses sont variées, mais deux objectifs se dessinent :

Mesurer l’autonomie
Mettre en place des accompagnements adaptés 

Un établissement évoque comme objectif d’évaluer le bien-être, la santé, le développement et le
maintien des compétences ainsi que les loisirs adaptés. 
Ce qui est mesuré : 
Les capacités cognitives, fonctionnelles, psychomotrices ou encore sensorielles des personnes

Répartition des répondants

Les répondants
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Fréquence de conduite de l’évaluation

La fréquence d’évaluation des résidents est différente
pour chaque établissement, allant de 1 fois par an à
1 fois tous les 4 ans (ou lorsqu’un changement est
observé).

L’aspect chronophage est le principal point
négatif de cette pratique  d’évaluation remonté par
les établissements.

72% des répondants jugent pertinente l’idée que les établissements
Médicaux sociaux de Gironde utilisent un outil d’évaluation
commun. 
L’ensemble des répondants sont intéressés par la mise en place d’un
groupe de travail portant sur l’évaluation des personnes handicapées
vieillissantes. 

Dans la majorité des cas, les résidents participent
à l’évaluation (passation d’exercices, temps
d’échange…).  Cependant, la situation de grande
dépendance dans laquelle se trouvent certains
résidents est un frein à leur participation.

Des Résidents acteurs de leur évaluation 

Ce qui motive le choix de l‘outil par les ESMS girondins est de pouvoir disposer
d’une évaluation adaptée, complète et personnalisée pour les publi choix de l‘outi

80% des répondants utilisent une grille
d’évaluation propre à l’établissement, crée en
interne par des professionnels majoritairement
paramédicaux (ergothérapeutes et
psychomotriciens). 

Parmi eux, la moitié des répondants utilisent en
complément des outils existants tels que : l’échelle
WHIM, le COMVOOR, le PDDMRS, le programme
EFI ou encore le GIR. 

LE CHOIX DES OUTILS D’ÉVALUATION 

Hétérogénéité des outils d’évaluation utilisés par les établissements  :

20% restants utilisent des outils existants sans
adaptation (MAP, GIR et AIRMES). 

1/3 des répondants jugent que leur outil
d’évaluation est pertinent pour le public PHV. 

Outil complet 
Outil permettant de dépasser les apparences et
les ressentis, de concrétiser les changements 
Outil permettant de faire une analyse qui ne soit
pas basée uniquement sur l’observation 
Outil permettant de représenter graphiquement
les données 

Le choix de l’outil s’appuie sur les critères suivants   

50% des répondants n’ont pas connaissance des outils
SMAF et RAI. 
33% connaissent le ROCS 
17% connaissent le RAI
aucun ne connait le SMAF
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